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 Encuentre una clínica cercana para hacerse la prueba de ETS. Si usted no tiene 
un seguro de salud o proveedor de salud, puede encontrar una lista con recursos 
locales abajo. Para más detalles, comuníquese directamente con las clínicas. 
 

 ¿Bajos ingresos? Usted puede calificar para el Programa de Planificación 
Familiar, Acceso, Atención, y Tratamiento (Family PACT) que es el enfoque de 

California para proporcionar servicios integrales de planificación familiar para 
hombres y mujeres de bajos ingresos (por debajo del 200%  del nivel federal de 
pobreza). Obtenga más información en www.familypact.org  

 

 ¿No quiere que sus padres se enteren? Cualquier persona de 12 años de edad o 
mayor tiene el derecho a hacerse la prueba y el tratamiento sin el consentimiento 
de los padres (¡y obtener el control de la natalidad!). Aprenda más sobre sus 
derechos de salud reproductiva en www.aclunc.org. Además, automáticamente 
califica para servicios gratuitos a través de Family PACT.  

 

 Si necesita tratamiento, muchas clínicas también le darán tratamiento a su pareja 
sexual. ¡Recuerde pedir este servicio! 
 

PLANNED PARENTHOOD MAR MONTE – Santa Cruz & Watsonville 

Teléfono 831-426-5550 (Santa Cruz)        831-724-7525 (Watsonville) 

Dirección 
1119 Pacific Avenue, Suite 200 Santa Cruz, CA 95060  
398 South Green Valley Road Watsonville, CA 95076 

Sitio web www.plannedparenthood.org  

Bilingüe Español 

Pruebas 
Pruebas en el hogar disponibles por $ 80 (requiere iPhone o 
dispositivo Android). No incluye el exámen médico recomendado. 

Pago 
 Acepta la mayoría de los seguros incluyendo Medi-Cal. Si no tiene 

seguro, hay opciones de pago en base a sus ingresos.  

 Proveedor de Family PACT 

Nota 
Programe citas por internet o por teléfono. Se atiende sin cita en el 
órden en que llegaron. Citas de noche y sábados disponibles en 
Santa Cruz.  

 

AGENCIA DE SERVICIOS DE SALUD DEL CONDADO DE SANTA CRUZ 

Santa Cruz & Watsonville 

Phone (831) 454-4100 (Santa Cruz)            (831) 763-8400 (Watsonville)  

Address 
1080 Emeline Avenue Santa Cruz, CA 95060 
1430 Freedom Blvd, Suite A Watsonville, CA 95076  

Website www.santacruzhealth.org 

Bilingual Español 

Payment 

 Acepta Medi-Cal. Si usted no califica para Medi-Cal, hay opciones 
de pago en base a sus ingresos. 

 Para obtener más información, llame a las oficinas de facturación al 
(831) 454-4144 (Santa Cruz) o (831) 763-8022 (Watsonville).  

 Proveedor de Family PACT 

SALUD PARA LA GENTE 

Phone (831) 728-0222 

Address 
204 East Beach Street, Watsonville, CA 95076 (Watsonville)  
45 Nielson Street, Watsonville, CA 95076 (Clinica)  

Website www.splg.org 

Bilingual Español 

Payment 

 Acepta los planes de seguro Medi-Cal y PPO. . Si no tiene seguro, hay 
opciones de pago en base a sus ingresos. 

 Proveedor de Family PACT, Cada Mujer Cuenta (EWC), y Presunta 
Elegibilidad (PE)  

Note 
Programe citas por teléfono. Citas disponibles el mismo día, de noche, y el 
fin de semana.  

 

SANTA CRUZ COMMUNITY HEALTH CENTERS – Santa Cruz 

Phone (831) 427-3500  

Address 
250 Locust Street Santa Cruz, CA 95060 (Women’s Health Center)  
21507 E. Cliff Drive Santa Cruz, CA 95062 (East Cliff)  

Website www.schealthcenters.org 

Bilingual Español 

Payment 
 Acepta la mayoría de los seguros incluyendo Medi-Cal. Si no tiene 

seguro, hay opciones de pago en base a sus ingresos.  

 Proveedor de Family PACT 

Note 
Citas disponibles para pacientes establecidos y para pacientes que buscan 
establecerse con Community Health Centers. Citas disponibles de noche y 
fines de semana (no hay citas los fines de semana en el East Cliff). 

 

UNIVERSITY OF CALIFORNIA SANTA CRUZ HEALTH CENTER 

(Solo para estudiantes de UCSC) 

Phone (831) 459-2211, (831) 459-2500 (para citas)  

Address 1156 High Street University of California Santa Cruz, CA 95064  

Website http://healthcenter.ucsc.edu/   

Testing 
Pueden pedir las pruebas auto-dirigidas de ETS por internet en: 
http://healthcenter.ucsc.edu/forms/student-handbook/HC-748-STI-Testing-info.pdf    

Payment 
Plan de seguro de salud estudiantil de la Universidad de California (UC 
SHIP), CruzCare 

 

CABRILLO COLLEGE STUDENT HEALTH SERVICES  

(Solo para estudiantes del Colegio Cabrillo) 

Phone (831) 479-6435 

Address 6500 Soquel Drive, Room 912 Aptos, CA 95003  

Website www.cabrillo.edu/services/health/ 

Payment 
 Visita gratuita, panel de pruebas de ETS = $ 58, condones gratuitos  

 Proveedor de Family PACT 

http://www.familypact.org/
http://www.aclunc.org/
https://www.google.com/maps/place/Planned+Parenthood+-+Westside+Health+Center/@36.9722299,-122.0281858,17z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x808e4027c7aa839b:0x83d56c8d2e02fc60!2sPlanned+Parenthood+-+Westside+Health+Center!8m2!3d36.9722299!4d-122.0259971!3m4!1s0x808e4027c7aa839b:0x83d56c8d2e02fc60!8m2!3d36.9722299!4d-122.0259971
https://goo.gl/maps/xLUd3qpbWos
http://www.plannedparenthood.org/
https://goo.gl/maps/W1w7menu9U52
https://goo.gl/maps/P8e7eP7gotR2
http://www.santacruzhealth.org/
https://goo.gl/maps/6zKKxfHrVa22
https://goo.gl/maps/1WbQ1K6QZVq
http://www.splg.org/
https://goo.gl/maps/3S5i14598V52
https://goo.gl/maps/wFtiqXPfHBQ2
http://www.schealthcenters.org/
https://goo.gl/maps/ZW4HovkgWhC2
http://healthcenter.ucsc.edu/
http://healthcenter.ucsc.edu/forms/student-handbook/HC-748-STI-Testing-info.pdf
https://goo.gl/maps/eJKrMwyRKkB2
http://www.cabrillo.edu/services/health/
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CLÍNICAS DE ATENCIÓN URGENTE 

** Llame para detalles de facturación/pago ** 
 

SUTTER HEALTH/PALO ALTO MEDICAL FOUNDATION (PAMF) 

 
http://www.pamf.org/urgent-care/locations/ 

 
Santa Cruz Center 

(831) 458-5537 
2025 Soquel Avenue Santa Cruz, CA 95062 

 
Westside Center 

(831) 458-6310 
1301 Mission Street Santa Cruz, CA 95060 

 
Watsonville Center 

(831) 458-5860 
550 S. Green Valley Road Watsonville, CA 95076 

 
Scotts Valley Center 

(831) 458-6335 
4663 Scotts Valley Drive Scotts Valley, CA 95066 

 

DIGNITY HEALTH MEDICAL GROUP - DOMINICAN (Urgencias) 

 
 

https://www.dignityhealth.org/medical-groups/california/dominican/services/urgent-care 
 

(831) 684-7611 
1820 41st Ave C, Capitola, CA 95010 

 
 

DOCTORS ON DUTY 

http://doctorsonduty.com/locations/ 
 

Doctors on Duty  - Santa Cruz 
(831) 425-7991 

615 Ocean Street Santa Cruz, CA 95060 
 

Doctors On Duty – Aptos 

(831) 662-3611 
6800 Soquel Drive Aptos, CA 95003 

 
Doctors On Duty – Watsonville 

(831) 722-1444 
1505 Main Street Watsonville, CA 95076 

 
 

http://www.pamf.org/urgent-care/locations/
https://www.dignityhealth.org/medical-groups/california/dominican/services/urgent-care
http://doctorsonduty.com/locations/

